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Liebe Leserinnen und Leser,

in Lilienthal gibt es viel beeindruckendes Engagement fir Nachhaltigkeit. Auch
dieses Jahr haben zahlreiche Vereine, Unternehmen und Privatpersonen ein
vielfaltiges Programm fur die Nachhaltigkeitswochen vom 01. September bis
08. Oktober zusammengetragen. Diese Aktionswochen, koordiniert von der
Freiwilligenagentur Lilienthal e.V. (FAL), beinhalten die bundesweite
Engagement Woche, die bundesweite Faire Woche, die europaische
Mobilitatswoche sowie die europdischen Nachhaltigkeits-wochen.

Uber 50 Veranstaltungen wie Vortrage, Fiithrungen oder Mitmach-Aktionen
zeigen, wie lokale Organisationen und Initiativen zur Umsetzung der 17 UN-
Nachhaltigkeitsziele (SDG) beitragen — von Umweltschutz Uber Bildung bis
Vernetzung. In diesem Jahr liegt der Themenschwerpunkt der vom
»Bundesnetzwerk Burgerschaftliches Engagement“ (BBE) seit Uber 20 Jahren
ausgerufenen Engagmentwoche auf ,Aktiv gegen Einsamkeit”, an der sich
zahlreiche Lilienthaler Organisationen beteiligen.

Aktuelle Infos finden Sie unter: www.freiwilligenagentur-lilienthal.de

Wir wunschen viel SpaB beim Informieren, Mitmachen und Engagieren.

Ihre Aktiven fur mehr Nachhaltigkeit in Lilienthal

AKTIV GEGEN

EINSAMKEIT

SCHWERPUNKT Ea
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Mo, 01.09.  Fihrung durchs BAALL (DFKI Bremen, Amtmann-Schroeter-Haus, EUTB)

Di, 02.09. 10. Grasberger Klima- und Nachhaltigkeitsforum
(Blindnis Familienfreundliches Grasberg)

Mi, 03.09.  Spieletreff Kids (Ortsjugendring)

Do, 04.09. Essbare Wildkrauter vor der Haustur (vhs)

Fr, 05.09. Lichterfest (Amtmann-Schroeter-Haus)
Naturgartenrundgang mit Gesprach (Wehner Naturgarten)
Vortrag zum Heizen mit griiner Energie (Energieberatung Blschking,
Griine Lilienthal)
Spieletreff Erwachsene (Ortsjugendring, ev. Kirche)

Sa, 06.09. Schreibwerkstatt im Moor (Moorschutzgruppe Worpswede)

So, 07.09. Repair Café mit Kaffee und Kuchen (Repair Café)

Mo, 08.09. Fuhrung durch die Forschungshalle des BIBA (BIBA, FAL)

Di, 09.09. Lernprojekt ,Fit fur die Schule“ (FAL)

Mi, 10.09.  Alzheimer Plauderstibchen (Alzheimer-Gesellschaft Lilienthal und
Umzu e.V.)
Behindertenstammtisch (Behindertenbeauftragte Lilienthal)

Do, 11.09. 10 Jahre Engagierte Stadt mit Kaffee und Uberraschungen (FAL)

Fr, 12.09. Start Engagementwoche (12-21.9.) & Start Faire Woche (12-26.9.)
,Unsere Utopien- Wie kommen wir dahin?“ (Heute fir die Zukunft)

Sa, 13.09. Spieletreff fiir Frauen (Amtmann-Schroeter-Haus)

So 14.09. Verschenketag (DG Heidberg-Grasdorf, FAL, Birgerstiftung
Heimatverein Seebergen, Lilis Wohnzimmer, TV-Lilienthal, SGM
Butendiek, Amtmann-Schroeter-Haus, Engagierte Stadt Lilienthal,
Engagierte Stadt Osterholz-Scharmbeck)

Mo, 15.09. Internationales Cafe mit Infos und Gesprache rund um
Nachhaltigkeit (Internationales Café)

Di, 16.09. Start europaische Mobilitatswoche (16-22.9.)
Infostand der Erganzenden unabhangigen Teilhabeberatung (EUTB)
Fihrung durch die Deutsche Luft- und Raumfahrt (DLR, FAL)
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Mi, 17.09.

Do, 18.09.

Fr, 19.09.

Sa, 20.09.

So, 21.09.

Mo, 22.09.

Di, 23.09.

Mi, 24.09.

Do, 25.09.

Fr, 26.09.

Sa, 27.09.

Upcycling-Bastelworkshop Laternen & Leuchthauser (vhs)
Spieletreff Kids (Ortsjugendring, ev. Kirche)

Fahrradtour ins St. Jurgensland zum Thema Windenergie auf
Moorbdéden (BioS, Moorschutzgruppe)

Vortrag zu Biologischem Kistenschutz (Griine Lilienthal, ZMT)
Start europaische Nachhaltigkeitswochen (18.9. — 08.10.)
Zusammen nahen (Special kids e.V., Konventshaus)
Literaturcafe (Amtmann-Schroeter-Haus)

Vortrag zu Steckersolargeraten fiir Balkon und Dach (vhs)
Politischer Abend: Austausch und Diskussion (Lilis Wohnzimmer)
Wir bauen Igel- und Fledermaushauser (Special kids e.V.,
Heimatverein Seebergen e.V.)

Besichtigung des Sozial-6kologischen Modellquartiers Stadtleben
,Ellener Hof“ (FAL)

Millsammelaktion zum World-Clean-Up-Day (ASO, Heute fir die
Zukunft, Kommunale Jugendarbeit)

Filmvorfihrung: Wunderschéner (Kommunales Kino)
Nachhaltigkeitsmesse (Murkens Hof)

Jugendkino zu Nachhaltigkeit (Kommunale Jugendarbeit, FAL,
Kommunales Kino)

Brettspiele-Borse (Ortsjugendring, Kommunale Jugendarbeit,
Evangelische Kirche St. Marien)

Autofreier Schultag (LiMoKli)

Upcycling-SpaR fur Kinder (Special Kids e.V., Oasis Kirche)
Bilderbuchkino und kleine Bastelaktion ,,Der

Recyclosaurus” (Bibliothek Lilienthal)

Engagier Dich (FAL, vhs)

Fortbildung zu Anerkennung und Strukturierung im Verein (FAL)
Flihrung, Showing und Verkostigung (Kaffeerdsterei Utamtsi)
Kleidertauschborse (Birgerstiftung Lilienthal)

Nachhaltiges Familienfriihstiick mit BastelspalR (Kommunale
Jugendarbeit, Special Kids e.V., NABU, Ortsjugendring, FAL)
Offnung der Streuobstwiese (NABU Lilienthal/ Grasberg)
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Vortrag zu Hochbegabung— Zwischen Potenzial und Herausforderung
(AhK e.V.)
Film und Gesprach zu Fast Fashion (vhs Lilienthal)

So, 28.09. Okumenischer Erntedankgottesdienst (Okumene)

Mo, 29.09. Bilderbuchkino: Der Waldklub (Bibliothek Lilienthal)
Di, 30.09. Bilderbuchkino: Der Waldklub (Bibliothek Lilienthal)
Schafwerkstatt - Wolle erleben & kreativ entdecken (Special Kids e.V.)
Mi, 01.10.  Hoffiihrung bei der SoLaWi Liininghausen
Spieletreff Kids (Ortsjugenring, ev. Kirche)
Vortrag zu Blumenwiese und Naturgarten (vhs)
Do, 02.10. Spielenachmittag 50 und umzu (Amtmann-Schroeter-Haus)
Fr. 03.10. Spieletreff Erwachsene (Ortsjugendring, ev. Kirche)
So, 05.10. Sonntagsgesprache (Amtmann-Schroeter-Haus)
Mo, 06.10. Gesprachsrunde gesellschaftliche Themen (Amtmann-
Schroeter-Haus)
Di, 07.10. Fortbildung mit Austausch zu Fundraising (Amtmann-Schroeter-Haus,
FAL)
Mi, 08.10.  Vortrag zu Mitten im Spektrum- Autismus verstehen und bereichernd

begleiten (Special kids e.V.)

Aktionen im gesamten September

Biichertisch & Okologischer FuBabdruck

Alle reden vom 6kologischen FuBabdruck, aber was ist das eigentlich? Und wie
wird er berechnet? Und wie groB ist dein personlicher FuBabdruck? In der
Bibliothek in Murkens Hof kann der personliche Konsum in einen FuBabdruck
umgewandelt und anonym zur Berechnung von Lilienthals Durchschnittswert
abgegeben werden. AuBerdem informieren viele Bucher speziell zu Themen der
sozialen und 6kologischen Nachhaltigkeit.

Kontakt: bibliothek®@lilienthal.de; KlosterstraBe 25

Mo-Fr 10:00-12:30 Uhr Mo-Do 15:00-18:00 Uhr, Mittwoch Ruhetag
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Climate Challenge - Uberpriife dein Konsumverhalten

Warum? Naturliche Ressourcen bilden unsere Lebensgrundlage auf diesem
Planeten — und viele davon sind nicht erneuerbar. Ungebremster Konsum, ob
Produkte oder Dienstleistungen, und der damit verbundene Verbrauch
naturlicher Ressourcen schaden der Umwelt. Wir verbrauchen heute fast
doppelt so viele Rohstoffe wie vor 30 Jahren. Klimaverdnderungen,
Artensterben, Mullberge - die Auswirkungen unseres Lebensstils sind
unubersehbar. DESHALB:

UBERDENKE: Achte beim Kauf von Konsumgiitern auf Qualitat,
Verbrauch und fairen Handel

VERWEIGERE: Weigere dich immer gleich alles neu zu kaufen
REDUZIERE: Verzichte oder versuche das ein oder andere zu teilen
VERWENDE WEITER: Verwende Konsumguter so lange wie maglich bzw.
gebe diese an andere weiter

REPARIERE: Pflege und repariere Konsumguter so, dass du lange etwas
davon hast

VERWERTE WIEDER: Vermeide Abfall und fuhre das, was nicht mehr zu
gebrauchen ist moéglichst dem Recycling zu

Die passende 21-Tage-Challenge in Zusammenarbeit mit der ASO findest du
auf unserem WhatsApp Kanal (QR-Code), www.buergerstiftung-Llilienthal.de
oder im Handout der ASO (erhaltlich bei der Blirgerstiftung Lilienthal, der ASO
GmbH und der Freiwilligenagentur)

Biicherberatung

Das Team der Buchhandlung "Buchstablich" empfiehlt aktuelle Blucher rund
um die Nachhaltigkeitsziele. Von Integration bis Umweltschutz ist fur jede*n
etwas dabei.

Wann & wo: Mo-Fr 9:30 - 18:00 Uhr, Sa: 9:30 — 13:00 Uhr; Hauptstr. 51
Kontakt: info@buchstaeblich.com; 04298-699196
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. Programm

Dieser Stift f—( kennzeichnet, dass eine Anmeldung notig/erwlnscht ist
und nur Veranstaltungen mit @g kosten etwas.

Montag 01.09.

Fiihrung durch das BAALL der DFKI

Das Amtmann-Schroeter-Haus und die EUTB laden herzlich zu einer
spannenden Fuhrung durch das ,,Bremer Ambient Assistant Living Lab“ (BAALL)
beim Deutschen Forschungszentrum fir Kunstliche Intelligenz (DFKI) ein. Dabei
haben Sie die Gelegenheit, einen Einblick in innovative Projekte zu erhalten.
Wie sieht das Wohnen in Zukunft aus — wie passen sich Wohnungen mit neuen
Technologien den Bedurfnissen der Bewohner an? SDG: 9

Wann: 16:00 - 17:30 Uhr

Wo: Cartesium, Enrique-Schmidt-Str. 5, Bremen

Anmeldung: 04298/6399 oder ash@amtmann-schroeter-haus.de .f-!

Dienstag 02.09.

10. Grasberger Klima- und Nachhaltigkeitsforum

Lasst uns reden! Klimaaktivismus betrachten und Protestformen diskutieren.
Dieses Mal kdénnen die Teilnehmenden nach einem Impulsvortrag eines
Pressesprechers der ehemals ,Letzten Generation“ (Klimaproteste und
Solidaritat) gemeinsam Ideen zur Selbstwirksamkeit entwickeln. SDG: 13
https://www.instagram.com/familienfreundliches.grasberg/

Wann: 19:30 - 21:30 Uhr

Wo: Schule Grasberg, SpeckmannstraBe 13 «

Anmeldung: info@kvundp.de o

Mittwoch 03.09. .-,

o a
Brettspieltreff Kids s anp J
Der Ortsjugendring Lilienthal und die ev. Kirche St. Marien laden Kinder im Alter
von 6 - 10 Jahren ein, gemeinsam Brett-, Karten- und/oder Wadrfelspiele
auszuprobieren. Es werden keine Vorkenntnisse bendtigt. Wir spielen im
"Learning by doing" Prinzip. Getranke werden gestellt. Die Veranstaltung wird
ehrenamtlich durchgefuihrt und ist daher kostenlos. SDG: 10
Wann: 16:00 - 17:30 Uhr
Wo: Gemeindezentrum Klosterkirche, KlosterstraBe 14
Um eine verbindliche Anmeldung bis zwei Tage vor dem. Spieletreff wird

gebeten an: 0174 4097930; spieletreff-lilienthal@gmx.de ’f__(
7
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Donnerstag 04.09.

Seminar: Essbare Wildkrauter vor der Haustuir

Lernen Sie essbare Wildkrauter kennen, die in jedem "eingewachsenen",
natlrlich gepflegten Garten auftauchen. Probieren Sie danach einen
Wildkrauter-Obst-Smoothie und ein Wildkrautergericht der Saison sowie
verschiedene Wildkrauter-Tees. Der Reichtum dieser "Unkrauter" an gesunden
Inhaltsstoffen ist gerade auch im Vergleich mit den Kulturgemusen
beeindruckend. Die Dozentin zeigt, wie man Wildkrauter leicht in die einfache,
gesundheitsfordernde  Vollwertkost integrieren kann. SDG: 3, 15
Wann: 15:30 - 17:45 Uhr

Wo: Wehner Naturgartenplanung, Mooringer Str. 4 b . -
Anmeldung: 04298 929 240 oder vhs®@lilienthal.de; Nr.1505, 21,00€ ’f__( @

\d

Freitag 05.09.

Uz

o,
Lichterfest g@g
Die Stiftung Amtmann-Schroeter-Haus l4dt herzlich zu unserem Lichterfest ein!
Gemeinsam mochten wir einen schonen Nachmittag mit leckerem Essen,
erfrischenden Getranken und gemdutlichem Beisammensein verbringen. Wir
freuen uns auf |hr Kommen und einen wundervollen, lichtdurchfluteten
Nachmittag! SDG: 3,10
Wann: 15:00 Uhr
Wo: Amtmann-Schroeter-Haus , HauprstraBe 63

Kontakt: 04298/6399 oder ash@amtmann-schroeter-haus.de

Naturgartenrundgang mit anschlieBendem Gesprach

Die Naturgartenplanerin Julia Wehner fuhrt durch ihren Garten in Lilienthal-
Worphausen und zeigt die unterschiedlichen Naturgarten-Varianten. Hier kann
man sehen, welche heimischen Pflanzen gerade bliuhen oder fruchten. Sie
beantwortet gerne alle Fragen rund um das Thema Naturgarten. SDG: 15
Wann:17:30 - 18:30 Uhr

Wo: Worphausen, Mooringer StraBe 4b .
Anmeldung (erforderlich!): julia@wehner-naturgarten.de; 04792-955683 ’f_,
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\gﬂﬂ

S
Spieletreff Erwachsene "@g
Der Ortsjugendring Lilienthal ladt Interessierte ab 18 Jahren ein, gemeinsam
Brett-, Karten- und/oder Woirfelspiele auszuprobieren. Es werden keine
Vorkenntnisse bendétigt. Wir spielen im "Learning by doing" Prinzip. Getranke
werden gestellt. SDG: 10
Wann: 19:00 Uhr
Wo: Gemeindezentrum Klosterkirche, KlosterstraBe 14, 28865 Lilienthal

Kontakt: 0174 4097930; spieletreff-lilienthal@gmx.de

Vortrag: ,,Heizen mit Griiner Energie*

Der Ortsverband von Bundnis 90/die Grunen Lilienthal laden ein: Die
Erderwarmung hat die 1,5°C-Marke bereits Uberschritten. Warum nicht jetzt zu
Gruner Energie wechseln, wenn diese sogar gunstiger ist? Dipl. Ing. Jorg
Buschking ist seit 11 Jahren akkreditierter Energieberater und war 7 Jahre lang
fiir die Verbraucherzentrale titig. Er gibt einen praxisnahen Uberblick, wie
Energiekosten gesenkt, der Wohnkomfort verbessert und ein wertvoller Beitrag
zum Klimaschutz geleistet werden kann. SDG: 7, 13

Wann: 19:30 Uhr

Wo: Murkens Hof, Schroeter Saal

Kontakt: vorstand@gruene-lilienthal.de

Samstag 06.09.

Kleine Schreibwerkstatt im Moor

Trupermoor, Klostermoor, Kleinmoor, Moorende ... ganz offenbar wohnen wir
alle mitten im Moor. Oder besser: auf Moorbdden. Denn an der Oberflache ist
das Moor schon lange Hausern, Feldern und Waldern gewichen. Wie geht es
dem Moor da unten? Wo ist es auch an der Oberflache noch zu entdecken, und
warum ist es wichtig, Moore zu schitzen? Wenn du etwas Uber die
ursprungliche Landschaftsform unserer Umgebung erfahren, vor allem aber
selber ins Gribeln und Schreiben kommen mochtest, dann schnapp dir Stift
und Papier und komm mit uns ins Moor! Von Seggen, Besenheide und anderen
Moorwesen lassen wir uns inspirieren und bringen mit ein paar Ubungen kurze
Texte zu Papier. Es sind uberhaupt keine Vorkenntnisse notwendig - Neugier
und Phantasie sind vollig ausreichend. SDG: 15

Wann: 15:00 - 17:30 Uhr

Wo: Den Treffpunkt verraten wir bei der Anmeldung .
Anmeldung: Moorschutzgruppe Worpswede: cmache@web.de .{J
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Sonntag 07.09.

Repair Cafe mit Kaffee und Kuchen

Beim offentlichen Reparatur-Nachmittag werden Haushaltsgerate aller Art,
Lampen, Staubsauger, HiFi, Laptop, Nahmaschinen, Fahrrader und
Konzertgitarren repariert. AuBerdem gibt es Beratung beim Nahen und bei IT-
Problemen. Daneben kann man es sich bei Kaffee und Kuchen gemdutlich
machen. Die Veranstaltung ist kostenfrei; Spenden sind erwlnscht. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich. SDG: 12

Wann: 14:00-17:00 Uhr

Wo: Murkens Hof, KlosterstraBe 25

Kontakt: info@repaircafe-lilienthal.de; 0421/ 83 06 18 48 (AB)

Montag 08.09.

Fihrung in der Forschungshalle des BIBA - Bremer Institut fiir
Produktion und Logistik (Universitdt Bremen)

Im Sinne des Klimaschutzes und der Energiewende gilt es, Produktion und
Logistik als groBten Primarenergieverbraucher zum Umdenken zu bewegen:
Weg von Kompensationszahlungen, hin zum Einsatz erneuerbarer Energien, der
Anwendung von Effizienztechnologien und der Bildung von Flexibilitdts-
maBnahmen. Die Fihrung mit ,Lab-Tour” ist offen flir alle Interessierten. Seien
Sie dabei und erkunden Sie eine energieautarke Lernfabrik, die u.a. innovative
Losungen fur den Naturschutz im Blockland hervorgebracht hat. Lernen Sie
eine Low-Code-Plattform kennen, die es ermdglicht, eigenstandig und ohne
Expert:innenwissen Kl-Modelle zu entwickeln, mit dem Ziel, Energie-
einsparpotentiale in der Produktion zu identifizieren. SDG: 9, 12

Wann 16:00 Uhr

Wo: BIBA; Hochschulring 20, 28359 Bremen

Anmeldung: https://digitalzentrum-hb-ol.de/events/wie-geht-produktion-und-

logistik-echt-gruen-2/ /
istik- -gruen-
LA

Engagicn dich! Ob fir die Umwelt, Soziales oder
Handwerkliches: Die Freiwilligenagentur hilft dir kostenlos, das
Engagement zu finden, das dir am meisten SpaB macht.

10
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Dienstag 09.09.

Lernrpojekt ,,Fit fiir die Schule

Kinder im Alter von funf bis zehn Jahren werden in dieser auBerschulischen
Lernbetreuung auf die Schule vorbereitet bzw. bei bereits bestehenden
Lernschwierigkeiten mit konkreten MaBnahmen unterstitzt. Mehrere
Ehrenamtliche arbeiteten dienstags nachmittags in Eins-zu-eins bzw. Eins-zu
zwei-Konstellationen, um eine optimale Lernhilfe zu gewahrleisten. Dazu
werden Schulmaterial, Spiele, Lernmaterial und iPads verwendet. Mit diesen
MaBnahmen soll sichergestellt werden, dass diese Kinder sich angemessen am
Schulunterricht sowie am gesellschaftlichen Leben beteiligen kénnen. Das
Projekt richtet sich an Kinder mit Migrationshintergrund und aus einkommens-
schwachen Familien und ist kostenlos. SDG: 4

Wann: 15:00 - 16:30 Uhr

Wo: Konventshaus, Konventshof 4 .
Anmeldung: 04298-2797630; info@freiwilligenagentur-lilienthal.de ,f_r

Mittwoch 10.09. XY

Alzheimer Plauderstiibchen  “ace
Gemeinsam vermeiden wir Isolation und sind ,Aktiv gegen Einsamkeit”.
Menschen mit Demenz und deren An- und Zugehorige haben hier Zeit, sich
auszutauschen, sich zu beschéaftigen und gemeinsam Zeit verbringen. Nach
einem gemeinsamen Kaffee trinken werden verschiedene, zum Betreuungs-
angebot passende, Aktivierungen angeboten. SDG: 3

Wann: 16:00 - 18:00 Uhr

Wo: Amtmann-Schroeter-Haus, HauptstraBe 63 g
Kontakt: 0173 6784777 oder info@alz-lilienthal.de 5@%

B g
Qne

Die Behindertenbeauftragten laden ein: Behindertenstammtisch
Wir bieten einen Stammtisch fir Menschen mit Behinderung an. Er soll
zukinftig jeden 2. Mittwoch im Monat stattfinden. Flr Kaffee, Tee und ein Stuck
Kuchen wird gesorgt. Wer sich gerne mit anderen behinderten Menschen
austauschen mochte, ist herzlich eingeladen. Die Haltestelle ,,Auf dem Kamp*“
der Linie 4 ist nur wenige Meter entfernt. Der Eingang und die Rdumlichkeiten
sind barrierefrei zu erreichen. Ein Behinderten-WC ist vorhanden. SDG: 3
Wann: 15:00 - 17:00 Uhr
Wo: Begegnhungsstatte in der Falkenberger LandstraBe 67 (alte Schule)
Schon ware eine Anmeldupg unter behindertenbeauftragte@lilienthal.de oder
Telefon: 04298-929 321 ’f_{

11



www.freiwilligenagentur-lilienthal.de info@freiwilligenagentur-lilienthal.de

Donnerstag 11.09.

10 Jahre Engagierte Stadt

Das bundesweite Programm feiert in diesem Jahr Jubildum und Lilienthal war
von Anfang an dabei: Seit 2015 sind wir ,,Engagierte Stadt“. Das Programm hat
zum Ziel, in der Zivilgesellschaft gemeinsam mit Politik und Verwaltung sowie
Unternehmen durch nachhaltige Strukturen die Rahmenbedingungen fur
ehrenamtliche Tatigkeiten zu verbessern. Dadurch werden die Moglichkeiten
und die Attraktivitat fir Engagement und aktive Teilhabe sowie die
Lebensqualitat vor Ort gesteigert. Dies geschieht durch Infoveranstaltungen,
Dankesfeste, Netzwerktreffen, der Erstellung und Umsetzung der
Engagementstrategie und Projekten. Aus dem Programm heraus ist auch die
Freiwilligenagentur Lilienthal e.V. entstanden, die seit ihrer Grindung im Jahr
2020 die Tragerschaft von der Blrgerstiftung lbernommen hat.

Wir laden Engagierte, Interessierte, Mitglieder und Kooperationspartner
herzlich ein mit der Freiwilligenagentur, dem Burgermeister und weiteren
Netzwerkpartnern bei Kaffee, Sekt und Kuchen, Musik, Spieletischen,
Projektvorstellungen sowie Gesprachen mit Wegbereitern und -begleitern 10
Jahre Engagierte Stadt zu feiern! Wer sich im Laufe der Engagementwochen (bis
zum 8. Oktober) von der Freiwilligenagentur in ein neues Ehrenamt vermitteln
lasst, erhalt eine kleine Uberraschung. SDG: 11,17

Wann: 16:00 - 18:00 Uhr .
Wo: Konventshaus, Konventshof 4 ,f_(
Um Anmeldung wird gebeten: info@freiwilligenagentur-lilienthal.de oder unter
04298-2797630

Freitag 12.09. 95

Workshop: Unsere Utopien - Wie kommen wir dahin? s anD'
Wie wollen wir leben und was kénnen wir zusammen verandern? In diesem
Workshop gibt es die Moglichkeit nachhaltige und gemeinschaftliche Losungen
zu suchen, um das Zusammenleben vor allem in landlicher und vorstadtischer
Umgebung anders zu gestalten. Egal, ob schon eine Projektidee in deinem Kopf
herumschwirrt oder du dich einfach nach mehr Miteinander sehnst, hier
kdnnen Menschen in Verbindung treten und gemeinsam beginnen, ihre
Visionen in die Tat umzusetzen. SDG: 11,12, 13

Wann: 17:00 - 20:00 Uhr

Wo: Konventshaus, Konventshof 4 -
Anmeldung: heute.fuer.die.zukunft@gmail.com oder 04792/7500. »f—‘
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Samstag 13.09.

Spieletreff fur Frauen “J%¢

Ein herzlicher Treffpunkt, bei dem alleinstehende Frauen im besten Alter
gemeinsam Spiele entdecken und klénen kdnnen. Hier steht das Miteinander
im Vordergrund - eine schone Gelegenheit, neue Freundschaften zu schlieBen,
SpaB zu haben und die Gemeinschaft zu genieBen. Fur alle, die Freude an
Gesellschaft und gemeinsamen Aktivitdten haben! SDG: 3

Wann: 15:00 - 18:00 Uhr

Wo: Amtmann-Schroeter-Haus, HauptstraBe 63, Raum: Café

Kontakt: 04298/6399; ash@amtmann-schroeter-haus.de

Sonntag 14.09.

Verschenke-Tag

Das Amtmann-Schroeter-Haus, Birgerstiftung Lilienthal, DG Heidberg-Grasdorf,
FAL, Heimatverein Seebergen, Klima- und Artenschutzgruppe, Lilis Wohnzimmer, TV
-Lilienthal, SGM Butendiek & die Engagierte Stadt Osterholz-Scharmbeck rufen
zum gemeinsamen ,,Verschenke-Tag“ auf. Wer gut erhaltende und funktions-
tlchtige Sachen hat, stellt diese mit einem Schild ,,zu verschenken® an die
StraBe. Im Gegenzug darf jede*r diese Dinge mit nach Hause nehmen. So
leisten wir gemeinsam einen wichtigen Beitrag zur Abfallvermeidung, fir den
Klimaschutz und starken unser soziales Miteinander. Bitte beachten: die
Sachen miussen gekennzeichnet sein, es darf kein Sperrmill oder Unrat
dazugestellt werden. Die Gehwege durfen nicht behindert und UGbrige Sachen
muissen nach dem Aktionstag wieder von den Eigentimer*innen
weggenommen werden. Vielen Dank fiir “s Mitmachen! SDG: 11, 12

Kontakt: info@freiwilligenagentur-lilienthal.de; 04298-279763

Quw,
Montag 15.09. :@®:
an®’
Internationales Cafe mit Gesprachen zum Thema Nachhaltigkeit
Menschen aller Nationen - mit und ohne Migrationshintergrund - treffen sich
hier zum Austausch und unterstitzen einander. Im Rahmen der
Nachhaltigkeitswochen werden Informationen rund um die Themen Energie-
einsparen, Miullvermeidung oder Recycling in lockerer Atmosphéare
besprochen. Offen flr alle Interessierten. SDG: 16
Wann: 16:00 - 17:30 Uhr
Wo: Gemeindehaus der Klosterkirche, KlosterstraBe 14
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Dienstag 16.09.

Infostand der Erganzenden unabhangigen Teilhabeberatung (EUTB)
Die EUTB berat kostenlos und unabhangig Menschen mit Behinderungen sowie
deren Angehdrigen und alle Interessierten rund um die Themen Behinderung
und Teilhabe. An einem Infostand wollen wir Teilhabemdglichkeiten fur
verschiedene Lebensbereiche (Bildung, Arbeit, Freizeit, Wohnen) sichtbar und
erfahrbar machen.

Wir freuen uns auf viele Interessierte und stehen fir Fragen und einen regen
Austausch bereit. Teilhabeberatung Aller-Weser-Wimme e.V. SDG: 3, 10, 11
Wann: ab 15:00 Uhr

Wo: Hauptstr. 82, 28865 Lilienthal

Kontakt: E-Mail: info@eutb-osterholz.de oder Telefon: 04298/ 9310185

Fiihrung durch die Deutsche Luft- und Raumfahrt

Das DLR entwickelt, baut und betreibt eigene Raumfahrzeuge und Missionen
fur wissenschaftliche Untersuchungen und Technologiedemonstrationen.
Diese Arbeiten erfolgen in Kooperation mit anderen DLR-Instituten und
internationalen Forschungseinrichtungen. Hierbei handelt es sich z.B. um
Kleinsatelliten und planetare Landefahrzeuge fur Mond, Mars oder Asteroiden
und Kometen. Nachhaltigkeit ist ein groBes Thema in der aktuellen
Raumfahrtforschung. Das Institut fur Raumfahrtsysteme beschéftigt sich
beispielsweise intensiv mit wiederverwendbaren Raumtransportern und
arbeitet diesbezlglich gerade an zwei groBen Flugmissionen. Kostenlos, um
eine Spende wird gebeten. Referent: Dr. Marco Scharringhausen SDG: 9

Wann: 16:00 - 17:30 Uhr

Wo: DLR in Bremen, Robert-Hooke-StraBe 7 .
Anmeldung (erforderlich): info@freiwilligenagentur-Llilienthal.de; ,£_!
04298 2797630

Mittwoch 17.09.

Upcycling-Bastelworkshop Laternen & Leuchthauser

Unsere heimischen Vogel bereiten sich auf die Herbstzeit vor. In unserem
Workshop haben Kinder ab 6 Jahren eine Auswahl an Ideen und kénnen hierbei
u.A. aus leeren Tetrapacks und Marmeladenglasern ein tolles Lichterhaus und
Windlicht zaubern. Aus leeren Tetrapacks und PET Flaschen kann man zudem
wunderbar eine Futterstelle oder Vogelhaus bauen. Bitte mitbringen: eine groe
PET Flasche, ein leeres Marmeladenglas und eine leere Tetrapackung. SDG: 12
Wann: 15:30-17:30 Uhr

Wo: Murkens Hof, Bibliothek, KlosterstraBe 25 .

Anmeldung: 04298 929 240 oder vhs@lilienthal.de; Nr.: 2703 ,f__(
14
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Brettspieltreff Kids g@g

Der Ortsjugendring Lilienthanl und die ev. Kirche St. Marien laden Kinder im Alter

von 6 - 10 Jahren ein, gemeinsam Brett-, Karten- und/oder Wurfelspiele auszu-

probieren. Es werden keine Vorkenntnisse bendtigt. Wir spielen im "Learning by

doing" Prinzip. Getranke werden gestellt. SDG: 10, 11

Wann: 16:00 - 17:30 Uhr

Wo: Gemeindezentrum Klosterkirche, KlosterstraBe 14

Verbindliche Anmeldung bis zwei Tage vorher an: 0174 4097930; f.(

spieletreff-lilienthal@gmx.de

Radtour: Windenergie auf Moorbéden im St. Jurgensland?

Die Treibhausgasemissionen aus entwasserten Moorbdden sind flr fast ein
Funftel der niedersachsischen Gesamtemissionen verantwortlich. Der
moorreiche Landkreis Osterholz tragt einiges zu diesen Emissionen bei, nicht zu
Letzt auch durch die Entwéasserung des St. Jurgenslands. Langst ist bekannt:
Moorbodenschutz ist Klimaschutz. Gleichzeitig ist die Energiewende ein
zentraler Baustein flr eine klimaneutrale Gesellschaft. Ohne den Ausbau der
Windenergie als erneuerbare Energiequelle sind die Klimaschutzziele genauso
wenig erreichbar wie ohne die Wiederverndssung der Moorbéden. Doch lasst
sich beides vereinen? Diese Frage wollen wir auf einer etwa 8km langen Radtour
durch das St. Jurgensland diskutieren. Unterwegs vermitteln wir aktuelle
Fakten, zeigen rechtliche Rahmenbedingungen auf und bieten Raum fur
Austausch Uber ein zentrales Dilemma der niedersachsischen Klimapolitik.
Referentin Sabrina Hupperling, Biologische Station Osterholz. Kostenlos, um
eine Spende wird gebeten. SDG: 7,12, 13

Wann: 18:00 - 19:30 Uhr

Anmeldung: huepperling@biologische-station-osterholz.de, Treffpunkt wird bei
Anmeldung bekannt gegeben L

Vortrag: Biologischer Kiistenschutz

Welche Rolle spielen Seegraswiesen und Salzmarschen beim Schutz der
Deutschen Kuste und welche Bedeutung haben Mangrovenwalder fur tropische
Kisten? Wie werden Kistentkosysteme durch Klimawandel und Umwelt-
veranderungen beeinflusst und was sind die Folgen?

Prof. Martin Zimmer arbeitet als Biologe am Leibniz-Zentrum fur Marine
Tropenforschung, Bremen und wird einen Einblick in den gegenwartigen Stand
der Forschung geben. SDG: 13, 14, 15

Wann: 19:30 Uhr

Wo: Schroeter Saal, Murkens Hof, KlosterstraBe 25 .

Anmeldung: mariablondeau@aol.com LA
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Donnerstag 18.09.
1’¢HE°
Zusammen ndhen g%g

ano
An alle Jungschneider:innnen zwischen 6 und 12 Jahren und die, die es mal

ausprobieren wollen: Wir - Engagierte von den Special Kids und vom
Konventshausteam - moéchten mit euch zusammen wunderbare Dinge aus
alten Stoff und ahnlichen Materialien herstellen. Denn es muss nicht immer
neu sein. Es konnen Kuscheltiere, dekorative Wimpelketten oder Stoffbeutel
(die ihr euren Lieben zu Weihnachten schenken konntet) werden. Dafur
schneiden wir vorhandene Stoffe zu, nadhen sie mit der N&dhmaschine
zusammen und so wird etwas Schones, Neues draus. Du musst dich vorher
nicht mit Nahmaschinen auskennen, das Wichtigste lernst du ganz schnell an
dem Nachmittag. Und nattirlich lernst du auch etwas Uber Nachhaltigkeit und
Umweltschutz. Kosten: 5 € pro Kind (erméaBigt 2,5 €) SDG: 12

Wann: 15:30 - 17:30 Uhr

Wo: Konventshaus, Konventshof 4 v -

Anmeldung erforderlich: kontakt@special-kids.de ,f_(@'

\\d

Literaturcafé
Literatur erdffnet oft neue Perspektiven, auch fur den Umgang mit
Alltagsfragen. Zwei bis drei kurze Texte werden Ausgangspunkt eines
Gesprachs bei Kaffee und Tee uber ein literarisches Thema sein. Eingefuhrt und
moderiert wird die Veranstaltung vom Literaturbiografen Dr. Konrad Zaiss.
SDG: 4

Wann: 16:00 - 17:30 Uhr

Wo: Amtmann-Schroeter-Haus, HauptstraBe 63, Raum: Heiner-Haase-Saal
Anmeldung: 04298/6399 oder ash@amtmann-schroeter-haus.de L
Steckersolargerate fiir Balkon und Dach

Sie erfahren alles Uber steckerfertige Balkon-Solarstrommodule und
Solarstromanlagen. Es gibt ein Solarmodul zum Anfassen und Raum fur Fragen.
AuBerdem wird der Ansatz des gemeinschaftlichen Solarbaus erlautert. Der
Dozent arbeitet beim ,Bremer SolidarStrom“, einer solidarischen,
vereinsgetragenen Solarfirma. Der "Bremer SolidarStrom" arbeitet mit hohen
sozial-6kologischen Beschaffungskriterien, einem solidarischen Preissystem
und dem Anspruch, eine Wirtschaftswende voran zu bringen. SDG: 7
Wann: 18:00 - 20:15 Uhr

Wo: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Raum Heidberg

Anmeldung: 04298 929 240 oder vhs@lilienthal.de; Nr. 1450, 4,00€

>

4
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Politischer Abend in Lilis Wohnzimmer

Jeden dritten Donnerstag im Monat findet im Lilis Wohnzimmer ein politischer
Abend statt. Dabei bestimmen die Teilnehmenden im Vorfeld selbst, welches
Thema auf der Tagesordnung steht. Jedes Mal wird auch darliber gesprochen,
welche Bedeutung Landes-, Bundes- oder internationale Politik fur junge
Menschen in Lilienthal hat. Jede*r ist willkommen seine Meinung einzubringen,
dabei ist es egal, wie viel Vorerfahrung man mitbringt! SDG: 4

Wann: 18:30 Uhr

Wo: Konventshaus, Konventshof 4

Kontakt: lilis.wohnzimmer@gmail.com

Freitag 19.09 .
i®:
Mitmachaktion: Wir bauen Igel- und Fledermaushduser &

Gemeinsam mit interessierten Kindern ab 6 Jahren mochten wir, der
Heimatverein Seebergen und der Verein Special Kids, Igel- u.
Fledermaushduser bauen. Diese Initiative soll nicht nur den Igeln und
Fledermausen in der Region ein sicheres Zuhause bieten, sondern auch den
Kindern handwerkliche Fahigkeiten und ein Bewusstsein fur den Naturschutz
vermitteln. Durch die Zusammenarbeit der beiden Vereine entsteht eine
wunderbare Gelegenheit, aktiv zum Schutz der heimischen Tierwelt
beizutragen. Kosten: 10 € pro Kind (ermaBigt 5 €), SDG: 15

Wann:15:30 - 17:00 Uhr

Wo: Konventshaus, Konventshof 4 y -

Anmeldung erforderlich: kontakt@special-kids.de -f—f @'

Besichtigung des Sozial-6kologisches Modellquartier ,,Ellener Hof*
Der Ellener Hof liegt im Herzen von Bremen-Osterholz. Hier entstehen
Wohneinheiten fur Familien, Senior*innen, Studierende, Singles und Menschen
mit Beeintrachtigungen. Das Stadtleben Ellener Hof ist Klima- und zugleich
Fahrradquartier. Ein Ort, an dem das soziale Miteinander hohen Stellenwert
hat. Wer mochte, engagiert sich im Gemeinschaftsgarten, schaut in der
Fahrradselbsthilfewerkstatt vorbei oder nutzt zahlreiche Gelegenheiten, vor Ort
aktiv zu sein. Beteiligte Menschen und Partner*innen betreiben Einrichtungen
und realisieren Angebote aus den Bereichen Kultur, Bildung, Gesundheit,
Gastronomie, Wohnen und klimaschonende Mobilitat. Kostenlos, um eine
Spende wird gebeten. SDG: 9-12

Wann: 15:30 - 17:00 Uhr

Wo: Treffpunkt bei der Kultur-Aula, Ilse-Kaisen-Str.5, eigene Anfahrt
Anmeldung (erforderlich): info@freiwilligenagentur-lilienthal.de; i
04298-2797630 -
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Freitag 19.09.

Miillsammelaktion zum Clean-up Day

Mit der Initiative Heute fir die Zukunft und der Kommunalen Jugendarbeit konnt
ihr Lilienthal sauberer machen: Wir teilen uns in Gruppen auf und sammeln
Mull an verschiedenen StraBen. Zangen und Mulltiten werden von der ASO
gestellt. Eventuell Handschuhe mitbringen. Nach dem Sammeln gibt es die
Moglichkeit im Alten Amtsgericht noch bei einem Getrank zu plaudern.
SDG: 15

Wann: 16:00 - 17:30 Uhr

Wo: Altes Amtsgericht, KlosterstraBBe 21

Kontakt: heute.fuer.die.zukunft@gmail.com

Filmvorfiihrung: Wunderschéner “gt%

Das Kommunale Kino Lilienthal e.V. prasentiert die Fortsetzung des
Erfolgsfilms WUNDERSCHON von Karoline Herfurth. Die Geschichte zeigt mit
Witz und Tiefgang, mit welchen ganz verschieden gelagerten Konflikten sich
Frauen in jedem Alter in der Gesellschaft stellen mussen. Ein wahrhaftig
wunderschoner Film Uber Beziehungen, Konsens und Selbstbestimmung -
dieser Film macht Mut und Laune! SDG: 5

Wann: 19:30 -

Wo: Murkens Hof, KlosterstraBe 25, Schroetersaal @_‘::

Samstag 20.09.

Nachhaltigkeitsmesse in Murkens Hof

Das Kulturzentrum Murkens Hof mit vhs und Bibliothek laden lokale Vereine,
Organisationen, Unternehmen und Geschafte ein, sich mit ihren nachhaltigen
Angeboten, Produkten und Ideen zu prasentieren, egal ob Verpackungen, Fairer
Handel, Teilen und Weitergeben. Bei einem Kuchenbuffet kann geplaudert und
verweilt werden. Diverse Branchen sind vertreten: Lebensmittel und Genuss,
Textilien und Kosmetik, Wohnen und Lifestyle, Reise und Mobilitat. Bei gutem
Wetter findet drauBen ein Familienflohmarkt und eine Fahrradversteigerung
statt. SDG: 11, 12,13

Wann: 11:00 - 16:00 Uhr

Wo: Murkens Hof, Klosterstr. 25

Kontakt: 04298 / 929135 oder martina.sackmann®@lilienthal.de
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Jugendkino zu Nachhaltigkeit: Latte Igel und der magische é@%
Wasserstein -

Das Jugendkino Lilienthal zeigt in Kooperation mit der Kommunalen
Jugendarbeit und der Freiwilligenagentur sowie dem Kommunalen Kino
Lilienthal e.V. einen Film fur Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren, der eine
Gruppe von Waldtieren auf einem Abenteuer begeleiten und zeigt, wie wichtig
es ist unsere Umwelt zu schitzen. Einlass ab 18:30, Eintritt 3€, Snacks konnen
mitgebracht werden. SDG: 4

Wann: 19:00 - 20:30 Uhr

Wo: Altes Amtsgericht, KlosterstraBe 21

Kontakt: kommunale-jugendarbeit@lilienthal.de @—

T

Sonntag 21.09. -Er_..-

Brettspiele-Borse

Der Ortsjugendring Lilienthal veranstaltet in Kooperation mit der evangelischen
Kirche St. Marien und der Kommunalen Jugendarbeit, zum ersten Mal "Stadt
Land spielt" mit unserer bewahrten Brettspiel-Borse, Spielen zum
Ausprobieren, Qwixx Turnier, Spiele Rallye, Kaffee und Kuchen. Im Innenhof
gibt es Outdoor Spiele in XXL. Daher wird es ein bunter Tag flur alle
Generationen. Die Spiele fur die Borse werden vorab entgegengenommen,
gegen eine Bearbeitungsgebuhr von 0,50€ je Spiel. Der Verkaufer legt den
Verkaufspreis fest und erhalt die Differenz nach der Borse ausgezahlt. Vier
Wochen vorher ist die Anmeldung dazu per Internet moglich. Der
Ortsjugendring verkauft fur die Verkaufer die Spiele. Es sind auch Erklarbaren
vor Ort. Von Kinder- bis Expertenspielen ist alles dabei. SDG: 11, 12

Wann: 11:00 - 18:00 Uhr

Wo: Gemeindezentrum der ev. Kirche, Klosterstr. 14

Kontakt: ojr-1.vorsitzender@gmx.de; spieletreff-lilienthal@gmx.de

Montag 22.09.

Autofreier Schultag im gesamten OHZ-Landkreis und Bremen
Angeregt von Elternvertreter*innen unterstiitzen wir den Autofreien Schultag im
Rahmen der Europaischen Mobilitdtswoche. Polizei und Verkehrswacht
empfehlen, Kinder auf dem sicheren Schulweg anfangs zu begleiten und dann
allein zur Schule gehen/fahren zu lassen. Das fordert die Selbstandigkeit und ist
das beste Verkehrssicherheitstraining. Gemeinsam mit Freunden den
Schulweg meistern, ist ein guter Start in den Tag, egal bei welchem Wetter.
SDG: 11

19



www.freiwilligenagentur-lilienthal.de info@freiwilligenagentur-lilienthal.de

Dienstag 23.09.

Upcycling-SpaB fiir Kinder - Kreativ & Nachhaltig!
Die Kreativwerkstatt der Special Kids und die Oasis Kirche Lilienthal laden
Bastelfans ab 4 Jahren zu einem Upcycling- Angebot ein. Aus alten Materialien
werden neue Schatze. Gemeinsam basteln wir kreative Kunstwerke und
nutzliche Alltagshelfer fir uns und die Umwelt. So lernen Kinder spielerisch,
wie wertvoll Wiederverwertung ist und wie aus ,,Mull“ etwas richtig Cooles
entstehen kann. Es sollte Kleidung getragen werden, die dreckig werden darf.
Kosten: 5 € pro Person (erméaBigt 2,5 €), SDG: 12

Wann: 15:30 - 17:00 Uhr

Wo: Oasis Kirche, Goebelstrasse 55, 28865 Lilienthal v -

Kontakt & Anmeldung erforderlich: kontakt@special-kids.de ,f_( @

Mittwoch 24.09.

\\d

Bilderbuchkino: ,Der Recyclosaurus*
Bilderbuchkino in der Bibliothek Lilienthal und kleine Bastelaktion mit Monika
Weyers nach dem gleichnamigen Bilderbuch von Anka Schwelgin. SDG: 4, 12
Eintritt: 5,00 € / ab 6 Jahren / Dauer ca. 90 min.

Wann: 15:30 - 17:00 Uhr

Wo: Bibliothek, KlosterstraBe 25

Infos und Anmeldung unter 04298 / 929133 oder bibliothek@lilienthal.de f:

»

@

Donnerstag 25.09.

Engagier-Dich!

Sie wollen sich engagieren, wissen aber nicht, welche Bereiche Unterstutzung
brauchen und welche Tatigkeiten fir Sie in Frage kommen? Diese
Veranstaltung in Kooperation mit der vhs und der Freiwilligenagentur Lilienthal
bietet Informationen Gber Rahmenbedingungen und Vielseitigkeit des
burgerschaftlichen Engagements. So gibt es diverse Tatigkeiten im sozialen,
handwerklichen, sportlichen, kulturellen oder Umwelt-Bereich. Bei einem
Ehrenamt kénnen Sie |hr Wissen und |hre Erfahrungen weitergeben und selbst
Neues lernen. Finden Sie heraus, welche Aktivitat Ihr Interesse weckt und wo
Sie gebraucht werden. Engagier Dich! Es gibt viele Bereiche, in denen auch sie
sich fur andere einbringen kdnnen. Informieren Sie sich bei der
Freiwilligenagentur. Naturlich kostenlos! SDG: 11

Wann :15:00 - 16:30 Uhr

Wo: Murkens Hof .

Anmeldung: www.vhs-lilienthal.de; Nr. 1116~ £,
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Strukturierung und Anerkennung im Verein

Da hat man den Salat! Miihselig gefunden und eingearbeitet und schwupp sind
sie weg, die kostbaren Zeitspender, die unsere Projekte gestalten, beleben und
Uberhaupt existent werden lasst. Was kénnen wir tun, um Freiwillige zu finden
und dauerhaft zu binden? In diesem Workshop beschéaftigen wir uns damit, wie
wir Freiwilligen so begleiten, dass eine hohe Identifikation mit dem Projekt
entsteht. Wir gehen der Frage nach, wie wir eine Atmosphéare aufbauen kénnen,
die eine gute Beziehung unter den Freiwilligen zulasst, zum personlichen
Wachstum der Einzelnen beitragt und gleichzeitig die Qualitat unseres Projekts
erhalt und weiterentwickelt. Gleichzeitig stellen wir Uberlegungen zu unserer
Leitungsrolle an und wie diese mit den Zielen unserer Organisation
Ubereinstimmt. Der Workshop bietet neben vielen Informationen auch die
Moglichkeit sich auszutauschen und von den Erfahrungen anderer
Vereinsverantwortlicher zu profitieren. Kostenlos, um eine Spende wird
gebenten. SDG: 11

Wann: 16:00 - 20:00 Uhr

Wo: Konventshaus, Konventshof 4 .
Anmeldung: info@freiwilligenagentur-lilienthal.de; 04298-2797630 ,{_;

Freitag 26.09.

Fiihrung, Showing und Verkostigung in der Kaffeerosterei Utamtsi
Utamtsi — das ist von Hand geernteter Spitzenkaffee, wild gewachsen im
Hochland Kameruns und in Uganda. Er stammt aus direktem, fairem Handel
und von Plantagen, die bereits Bio-Kaffee erzeugen oder sich auf dem Weg
dorthin befinden. Den Kleinbauern wird fur ihren Rohkaffee ein fairer Preis
bezahlt. Utamtsi-Kaffee ist schonend gerostet, mild, saurearm und
wohlschmeckend. KaffeegenieBern bietet er eine spannende Vielfalt: kernig-
kraftigen Espresso, vollmundigen Schiumli, ausgewogene Mischungen. Wir
erhalten spannende Einblicke die Welt von Utamtsi! SDG:1, 2, 12

Wann: 15:30 -17:00 Uhr

Wo: Worphauser LandstraBe 55

Kontakt: 04208 919 84 57

Kleidertauschboérse

Bei gemutlicher Atmosphare mit Snacks und Getranken kann geplaudert und
getauscht werden, und zwar sowohl Damen- als auch Herrenkleidung. Dabei
geht es sowohl um Nachhaltigkeit ("Tauschen statt Kaufen") als auch um das
soziale Miteinander. Bitte nicht mehr als 10 Kleidungsstliicke mitbringen.
Eintritt erfolgt gegen Spende. SDG: 12

Wann: 17:00 - 20:00 Uhr

Wo: Konventshaus, Konventshof 4

Kontakt: klimaschutzgruppe@buergerstiftung-lilienthal.de )1
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Samstag 27.09. S0

Nachhaltiges Familienfriihstiick mit BastelspaB fiir Kinder “aos
Kinder, Jugendliche, Mutter und Vater sind zum gesunden und nachhaltigen
Frihstlck eingeladen und kdnnen gemeinsamen essen und miteinander ins
Gesprach kommen. Hier konnt ihr gut ins Wochenende starten, neue Leute
kennenlernen und Kinder kdnnen mit dem Team vom Special Kids e.V. basteln.
Kostenlos, um eine Spende wird gebeten. Eine Kooperation der Kommunalen
Jugendarbeit, Special Kids e.V., dem Ortsjugendring, dem NABU und der
Freiwilligenagentur. SDG: 10, 11

Wann: 10:00 — 13:00 Uhr

Wo: Altes Amtsgericht, Klosterstr. 21

Anmeldung: kommunale-jugendarbeit@lilienthal.de ; 04298 929180 ,{__(

Offnung der Streuobstwiese

Der NABU Lilienthal/Grasberg 6ffnet seine Streuobstwiese. Bitte eigene GefaBe
mitbringen! Das Geladnde ist nur zu FuB oder mit dem Rad erreichbar.
Parkmoglichkeiten am Friedhof Klosterweide. Anmeldung nicht erforderlich.
Weitere Aktionen werden Uber unsere Webseite angeklindigt oder Uber unseren
NABU Lilienthal/Grasberg Newsletter, den jeder unter vorstand@nabu-lilienthal
-grasberg.net kostenfrei und unverbindlich abonnieren kann. SDG: 15

Wann: 14:00 - 16:00 Uhr

Wo: Obstwiese, Zur Mittelwiese (Hinter dem Friedhof an der UmgehungsstraB3e)
Kontakt: NABU Lilienthal/Grasberg, Heike Behrens: heike.beh@web.de

Hochbegabung- Zwischen Potenzial und Herausforderung

Hochbegabte Kinder haben besondere Fahigkeiten — und oft auch besondere

Hdrden im Schulalltag. Doch woran liegt das und wie kann ich dem folgerichtig

begegnen? In diesem Vortrag wird Nataly Kraus, 1. Vorsitzende des Vereins

Aktion hochbegabtes Kind (AhK e.V), mit gangigen Vorurteilen aufrdumen,

typische Schwierigkeiten beleuchten und Wege aufzeigen, wie Eltern, Lehrkrafte

und Schulen diese Kinder besser verstehen und unterstitzen koénnen. Im

Anschluss wird in lockerer Atmosphare die Moglichkeit geboten, personliche

Fragen zu stellen, am Blchertisch zu stobern oder sich auszutauschen.

Kosten: 5 € pro Person (ermaBigt 2,5 €); fur Vereinsmitglieder der AhK e.V. ist der

Eintritt frei. SDG: 3, 4

Wann: 15:00 - 18:00 Uhr im Anschluss offener Austausch

Wo: Konventshaus (Konventshof 4, 28865 Lilienthal)

Anmeldung: Vorstand@aktion-hochbegabtes-kind.org / -
s

Q
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Film und Gesprach: The true cost - Der Preis der Mode
Eine Hose flur weniger als 10 Euro, ein Hemd fir 5 — wie kann es sein, dass
Kleidung bei uns so wenig kostet? Der Dokumentarfilm ,,The True Cost“ verfolgt
den Weg der Kleidung, bevor sie in unsere Geschafte kommt: Wo wird sie
hergestellt und unter welchen Arbeitsbedingungen? Wie kann in einigen
Landern Baumwolle angebaut werden, wahrend dort Wasserknappheit
herrscht? Es wird deutlich: Die Auswirkungen von fast fashion werden hinter
der Modeindustrie (fast) unsichtbar. Der Abend wird erganzt durch ein
Gesprach mit Gertraud Gauer-SuB, Geschéaftsfuhrerin des Bremer
Informationszentrums fur Menschenrechte und Entwicklung (biz). Zudem
berichtet die Kleidertauschgruppe der Burgerstiftung Lilienthal Uber ihre Arbeit.
In Kooperation mit Kommunales Kino Lilienthal e.V. SDG: 12

Wann: 18:00 Uhr Einlass mit Kleidertausch; 18:30 Film

Wo: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Schroeter Saal

Anmeldung: 04298 929 240 oder vhs@lilienthal.de; Nr. 1100, 5,00 €

~

4

©u

Sonntag 28.09. 09

) :@:

Okumenischer Erntedankgottesdienst “gry

Wer Gott dankt fur das eigene Leben, wer in der Natur eine Gabe Gottes sieht,
der und die beginnt anders zu leben. Christ*innen verschiedener Konfessionen
(Baptisten, rom.-katholisch, ev. lutherisch und neuapostolische Kirchen) laden
zum Gottesdienst in den Nachhaltigkeitswochen auf der Wiese vor der
Martinskirche auf dem Gelande der Lilienthaler Diakonie ein, bzw. bei
schlechtem Wetter in der Klosterkirche. Bitte achten Sie auf die Veroffent-
lichung in der Zeitung und auf den Internetseiten der Gemeinde. SDG: 11, 16
Wann: 11:00 Uhr

Wo: Moorhauser Landstr. 3a, Wiese vor der Martinskirche

Kontakt: Ev.-luth. Kirchengemeinde Lilienthal; Tel. 04298/ 1092

Montag 29.09.
Bilderbuchkino: ,,Der Waldbuchclub*

Die Bibliothek Lilienthal prasentiert: An warmen Tagen sitzt Hoppel am liebsten
vor der Blicherei und lauscht heimlich der Marchenstunde. Aber wenn es kalter
ist, wird die Marchenstunde zurlick in die Blcherei verlegt. Hoppel sehnt sich
danach, Geschichten zu lauschen und wird fast verrliickt ohne Blucher. Schon
bald heckt er einen Plan aus, um nicht auf Bucher verzichten zu mussen. Es
beginnt ein Abenteuer, das auch aus seinen Waldfreunden Leseratten machen
wird. Fur alle, die Bacher und gemutliche Bibliotheken lieben. Eintritt: 2€ SDG: 4
Wann: 15:00 Uhr

Wo: Murkens Hof, Schroetersaal, KlosterstraBBe 25 IS
Anmeldungen werden erbeten unter 04298/929133 ,f.r

Cu
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Dienstag 30.09.

Bilderbuchkino: ,,Der Waldbuchclub*

Siehe Beschreibung 29.09.

Wann: 15:00 Uhr

Wo: Murkens Hof, in der Bibliothek .
Anmeldungen werden erbeten unter 04298/929133 £J @_,

Die Schafwerkstatt - Wolle erleben, Kreativitidt entdecken!

In der Schafwerkstatt tauchen Kinder im Alter von 6 - 12 Jahren spielerisch in
die wunderbare Welt der Wolle ein: Woher kommt sie, wie wird sie verarbeitet -
und was kann man alles daraus machen? Vom Fuhlen und Kdmmen bis hin
zum eigenen Filzkunstwerk erleben die Kinder den Weg der Wolle hautnah und
mit allen Sinnen. Kosten: 5 € pro Kind (ermaBigt 2,5 €). SDG:12

Wann: 15:30-17:00 Uhr

Wo: Oasis Kirche, Goebelstrasse 55 .

Anmeldung erforderlich: kontakt@special-kids.de L

o

Mittwoch 01.10.

Hoffiihrung bei der SoLaWi Liininghausen

Der Gemusehof Luninghausen ist eine Solidarische Landwirtschaft:
Verbraucher*innen beziehen ihr frisches Gemise wochentlich vom
nahegelegenen Biohof, ohne Zwischenhandler, ohne lange Transportwege und
in direktem Kontakt mit den Erzeuger*innen - ihr Mitgliedsbeitrag sichert die
Produktion. Bei uns auf dem Acker darf es summen! Bei der Hof- und
Ackerfihrung mochten wir einen Einblick geben, wie vielfaltig ein
Gemutsebetrieb sein kann und regen zum Austausch uber eine regionale und
solidarische Lebensmittelversorgung an. SDG: 12

Wann: 15:00 - 16:00 Uhr

Wo: Luninghauser Straf3e 37

Kontakt: gemuese.lueninghausen@mailbox.org

Engagicn dich! Die vielen Vereine und Organisationen in
Lilienthal suchen immer neue Unterstitzung.

Die Freiwilligenagentur hilft dir kostenlos, das Engagement zu
finden, das dir am meisten SpaB macht.
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Brettspiel-Nachmittag “Spieletreff Kids” 5@2
Der Ortsjugendring Lilienthal und die ev. Kirche St. Marien laden Kinder im Alter
von 6 - 10 Jahren ein, gemeinsam Brett-, Karten- und/oder Wirfelspiele
auszuprobieren. Es werden keine Vorkenntnisse bendtigt. Wir spielen im
"Learning by doing" Prinzip. Getranke werden gestellt. Die Veranstaltung wird
ehrenamtlich durchgefuhrt und ist daher kostenlos. SDG: 10, 11

Wann: 16:00 - 17:30 Uhr .
Wo: Gemeindezentrum Klosterkirche, KlosterstraBe 14, 28865 Lilienthal /

Anmeldung bis zwei Tage vorher an: 0174 4097930; spieletreff-lilienthal@gmx.de

Vortrag: Blumenwiese und Naturgarten

Wie lege ich eine Blumenwiese im Naturgarten an und was versteht man unter
einer ,,Wiese“? Denn Wiesen mit heimischen Wildpflanzen sind nicht die
beliebten, bunten Mischungen mit einjahrigen Arten und auch keine Beete. Eine
echte Wiese ist langfristig pflegeleicht, wird jahrlich schéner und bietet vielen
Tieren einen Lebensraum. Die Dozentin zeigt anhand konkreter Beispiele aus
ihrer Praxis als Naturgarten-Planerin, welche naturnahen Losungen es
gibt. Nach dem Vortragist Zeit fur Ihre Fragen. SDG: 15

Wann: 19:00 - 21:15 Uhr

Wo: Murkens Hof, Klosterstr. 25, Schroeter Saal y -
Anmeldung: 04298 929 240 oder vhs@lilienthal.de; Nr. 1506, 9,00€ ,ﬁ@?

Donnerstag 02.10. suz,

Spielenachmittag 50 und umzu iy

Kurzbeschreibung: Ein gemdutlicher Nachmittag, bei dem gemeinsam eine
Vielzahl von Gesellschaftsspielen gespielt wird. Ob Klassiker wie Monopoly
oder Scrabble oder moderne Spiele — hier ist fir jeden etwas dabei. Es ist eine
groBartige Gelegenheit, SpaB zu haben, sich mit anderen auszutauschen und
neue Bekanntschaften zu knlUpfen. Der Nachmittag bietet eine entspannte
Atmosphére, in der man gemeinsam lachen, strategisch denken und einfach
eine schone Zeit verbringen kann. ldeal fur alle, die gerne spielen und soziale
Kontakte pflegen mochten! SDG: 3, 11

Wann: 15:00 -18:30 Uhr

Wo: Amtmann-Schroeter-Haus, Raum: Café, HauptstraBe 63

Kontakt: 04298/6399 oder ash@amtmann-schroeter-haus.de
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Freitag 03.10.

Y\
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Spieletreff Erwachsene “gnp

Der Ortsjugendring Lilienthal ladt Interessierte ab 18 Jahren ein gemeinsam
Brett-, Karten- und/oder Wdirfelspiele auszuprobieren. Es werden keine
Vorkenntnisse bendtigt. Wir spielen im "Learning by doing" Prinzip. Getranke
werden gestellt. SDG: 10, 11

Wann: 19:00 Uhr

Wo: Gemeindezentrum Klosterkirche, KlosterstraBe 14

Kontakt: 0174 4097930; spieletreff-lilienthal@gmx.de

Sonntag 05.10.
S
Sonntagsgespriche "@"
Der Sonntagnachmittag ist oft flir manche Menschen eine einsame Zeit. Um
dem entgegenzuwirken, ladt das Amtmann-Schroeter-Haus zZu

LSonntagsgesprachen —alt und weise —“ ein. Am Sonntag sprechen Sie bei einer
Tasse Kaffee oder Tee Uber alle anstehenden Fragen und Sorgen des
Alterwerdens miteinander. SDG: 3, 11

Wann: 15:00 - 17:00 Uhr

Wo: Amtmann-Schroeter-Haus, Raum: Café, HauptstraBe 63 .
Anmeldung: 04298/6399 oder ash@amtmann-schroeter-haus.de ’fj

Montag 06.10.

Rl

é
XN
B q

Gesprachskreis gesellschaftliche Themen “age

Ein offener Austausch Uber aktuelle gesellschaftliche Fragestellungen und
Themen. Hier kénnen Teilnehmer ihre Meinungen teilen, verschiedene
Perspektiven kennenlernen und gemeinsam uber wichtige gesellschaftliche
Entwicklungen diskutieren. Der Kreis bietet eine angenehme Atmosphéare fur
interessante Gesprache, gegenseitiges Verstadndnis und den Austausch von
Ideen. Ideal flr alle, die sich fur gesellschaftliche Themen interessieren und
ihre Sichtweisen erweitern mochten! SDG: 11

Wann: 11:00 - 12:30 Uhr

Wo: Amtmann-Schroeter-Haus, Raum: Konferenzraum, HauptstraBe ?3
Anmeldung: 04298/6399 oder ash@amtmann-schroeter-haus.de g_,

26



www.freiwilligenagentur-lilienthal.de info@freiwilligenagentur-lilienthal.de

Dienstag 07.10.

Fortbildung mit Austausch: Fundraising: Wie kann ich mein Projekt
finanzieren?

In diesem Vortrag der Freiwilligenagentur erfahren Sie, wie Organisationen
erfolgreich finanzielle Unterstitzung gewinnen kénnen. Es werden bewahrte
Strategien und Methoden vorgestellt, um Spenderinnen und Spender zu
gewinnen, Fordermittel zu sichern und nachhaltige Partnerschaften
aufzubauen. Der Vortrag bietet praktische Tipps und Einblicke in die
wichtigsten Aspekte des Fundraisings, um lhre Projekte effektiv zu finanzieren
und langfristig zu sichern. Im anschlieBenden Gesprach werden Best-practice
Beispiele ausgetauscht. Ideal fur alle, die ihre Fundraising-Kompetenzen
erweitern mochten! SDG: 4

Wann: 10:00 - 12:30 Uhr

Wo: Amtmann-Schroeter-Haus, Hauptstr. 63 in Lilienthal .
Anmeldung: info@freiwilligenagentur-lilienthal.de; 04298-2797630 ,f_(

Mittwoch 08.10.

Mitten im Spektrum - Autismus verstehen und bereichernd
begleiten

Immer mehr Kinder bekommen die Diagnose Autismus-Spektrum-Storung.
Warum ist das so und was bedeutet es, ein autistisches Kind zu begleiten — im
Alltag, im Bildungssystem, im Leben? In diesem Vortrag teilt eine Mutter
personliche Erfahrungen, fachliches Wissen und den Blick auf eine oft
missverstandene Welt: die autistischer Kinder. Lebensnah und anschaulich
vermittelt sie, was hinter dem Begriff Autismus-Spektrum-Stérung steckt, wie
Unterstutzung wirklich gelingen kann - und warum es so wichtig ist,
neurodivergente Kinder nicht nur zu fordern, sondern in ihrer Einzigartigkeit
anzunehmen. Fur Eltern, Fachkrafte und alle, die verstehen und wirksam
begleiten moéchten. Kostenlos, um eine Spende wird gebeten. SDG: 3, 10
Wann: 17:00 —20:00 Uhr

Wo: Konventshaus, Konventshof 4 .
Anmeldung (erforderlich): info@freiwilligenagentur-lilienthal.de; »f-!
04298-2797630
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Die Freiwilligenagentur Lilienthal e.V.

Die Freiwilligenagentur Lilienthal berdt und begleitet Sie! Wir...

... vermitteln und begleiten Ehrenamtliche und Organisationen
.. beraten mit detaillierten Informationen zum Ehrenamt
.. organisieren Fortbildungsangebote fur Haupt- und Ehrenamtliche
.. sorgen fur Vernetzung und Erfahrungsaustausch
.. initileren und unterstlutzen neue Projekte mit Freiwilligen
.. schaffen Anerkennung fir geleistetes Engagement
Dle Freiwilligenagentur Lilienthal e.V. ist Trager der ,Engagierten Stadt
Lilienthal®, deren Netzwerkpartner*innen wesentlich zur Erstellung dieses
Programms beigetragen haben.

Wir finden auch fiir Sie das passende Engagement, z.B. in den Bereichen

e Umwelt-, Natur- und Tierschutz .
¢ Integration und Inklusion

® Kinder und Jugend

e Kultur und Kreatives

* Gesundheit und Krankheit

¢ Hilfs- und Rettungswesen

e Sport und Freizeit

* Soziales und Beratung Freiwilli gen
¢ Digitales Engagement
® Leben im Alter und mit Behinderung A g entur

* Kurzfristige Projekte L | L | E N T H A L

Sie mochten sich engagieren oder selbst ein gemeinnutziges Projekt starten?
Wir unterstltzen und beraten Sie! Freiwilligenagentur Lilienthal e.V.
Konventshof 4, 28865 Lilienthal (im ,,Konventshaus®); 04298-2797630
www.freiwilligenagentur-lilienthal.de; info@freiwilligenagentur-lilienthal.de

Unterstiitzen Sie unsere Arbeit mit einer Spende. Vielen Dank!

IBAN DE19 2916 2394 0721 6882 00; BIC GENODEF10HZ
Volksbank eG Osterholz Bremervorde 4
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